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Educacao sexual escolar: percepgao dos alunos e professores

Jodo Francisco de Carvalho Choé!

Resumo

O objetivo deste artigo é analisar as percepgdes que os alunos e professores tém sobre o tema educagdo sexual,
pontuando os desafios e a importancia do tema para o ambiente escolar. E recorreu-se a abordagem qualitativa.
Os dados foram recolhidos através da técnica de entrevista estruturada aplicada a oito alunos da 112 classe e a oito
da 122 classe; quatro professores e um director. A pesquisa foi desenvolvida numa das escolas da Provincia de
Manica, localizadas na cidade de Chimoio-Mogambique. Os resultados revelam que existe um numero significativo
de alunos que ainda é leigo em matérias que versam sobre a educagdo sexual. Ademais, outros resultados indicam
que os professores tém receio em abordar assuntos que se referem a sexualidade, diversidade sexual e a género
devido a preconceito.

Palavras-chave: Educacdo Sexual; Sexualidade; Preconceito.

School sex education: perception of students and teachers

Abstract

The purpose of this article is to analyze the perceptions that students and teachers have on the topic of sex
education, highlighting the challenges and importance of the topic for the school environment. And a qualitative
approach was used. Data were collected through the structured interview technique applied to eight students from
the 11th grade and eight from the 12th grade; four teachers and a director. The research was carried out in one of
the schools in the Province of Manica, located in the city of Chimoio-Mozambique. The results reveal that there is a
significant number of students who are still lay people in matters that deal with sex education. In addition, other
results indicate that teachers are afraid to address issues related to sexuality, sexual diversity and gender due to
prejudice.

Keywords: Sex Education; Sexuality; Preconception.

Introdugao

Atualmente sexualidade é um dos acontecimentos mais importantes na fase da
adolescéncia, é parte integrante do desenvolvimento da personalidade, é algo que se constrdi e
aprende por isso a familia e a escola ndo podem ignorar a questdo. Um trabalho de orientacao
sexual na escola é fundamental para uma boa preparacdo do educando para uma reflexao
sexual, assegurando o conhecimento das informag¢des que ndo foram obtidas em casa,
erradicando preconceitos e possibilitando espacos para a discussdo de emocées e valores.

A escola é um importante espaco de vinculacdo de diversas informacdes sobre a
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sexualidade, assumindo, deste modo, um papel cada vez mais importante na formacdo de um
individuo. Diante disso, se tem a necessidade de incorporar sexualidade como tema
transversais no ambito educacional. Entretanto, de acordo com Carneiro et al. (2015), o papel
para incluir discussdes sobre a educacdo sexual ndo estd relacionado apenas ao ambito
educacional, cabe também ao sector da saude, onde os profissionais da area devem orientar
pais e filhos. Em linhas gerais, ¢ de suma importancia conhecer o processo formativo dos
nossos alunos e da inser¢ao da educagdo sexual como tarefa do ambito educacional, para que
seja trabalhada de forma adequada, conduzindo ndo apenas uma reflexdo sobre a pratica
sexual, mas possibilitando os jovens expressarem suas vontades e desejos sem nenhum receio
e discriminagao, dando liberdade de escolha sobre a sua sexualidade e como vivé-la.

A diversidade sexual e o surgimento de casos de homofobia e intolerancia sexual é uma
realidade bastante frequente, e que se difunde na populacdo. Com isso surge a necessidade de
desenvolver praticas educativas que versem sobre o trabalho com a educacdo sexual.

Sabendo-se, que os jovens vivenciam uma fase de transformacdes que se caracterizam
pelas mudancas corporais, psicoldgicas, fisiolégicas e sociais, nessa fase, em alguns casos as
pessoas assumem um comportamento, onde geralmente sao incompreendidos devido a uma
sociedade conservadora que amedronta e reprime tais comportamentos. Assim, os jovens
sofrem drdsticas interferéncias em suas vidas.

Segundo Souza e Andrade (2019), como iniciativa para promover mudancgas no cendrio
escolar com relagdo ao estudo do tema sexualidade, os docentes podem ministrar em sala de
aula discussbes, debates, adoptar praticas didaticas que permitam o desenvolvimento da
educacdo sexual na escola. Na maioria dos casos os pais se mantém inativos por motivos que
envolvem uma postura individual recuada ao didlogo com a tematica correspondendo ao
reflexo de uma sociedade conservadora, fundamentalista e patriarcal que nao permite um
didlogo aberto sobre determinados assuntos com os seus filhos. Outra dificuldade se faz no
distanciamento pedagégico fruto de uma auséncia da participacdo desses com a comunidade
escolar. A escola deveria servir como ponte para uma maior interac¢do e troca de informacgdes e
conhecimentos entre ambos.

Através desse tema, os docentes podem abranger inUmeras areas (mudancgas fisicas no
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corpo, diversidade sexual, homofobia, intolerdncia, entre outros) pontuando e esclarecendo
duvidas que venham a surgir, contribuindo para um decréscimo de problemas sociais gerados
por tabus e preconceitos. As dificuldades dos docentes com abordagem do tema sdo diversas e
vinculadas a base da formacao profissional para o magistério.

Os debates e discussdes em grupo servem para os alunos se questionarem,
perguntarem, trocarem experiéncias e isso ira auxiliar de forma positiva para o sucesso de uma
pratica critico-reflexiva, desenvolvendo um trabalho para formacao de cidaddos na construgao
de uma convivéncia onde o direito e as escolhas do outro sdo respeitados. Mediante o exposto,
propomos a reflexdes sobre a educac¢do sexual na escola, considerando a importancia do acesso
a informacGes e saberes sobre a tematica no ambito educacional, na possibilidade de dialogar
sobre o tema “sexualidade” como algo inerente a vida e a saude (fisica e psiquica), com o
compromisso de desconstruir os esteredtipos presentes na sociedade conservadora,
viabilizando as escolas em intervirem para a mudanca dessa realidade.

Nesse sentido, para o desenvolvimento da pesquisa realizada foi possivel elucidar as
guestdes de pesquisa : Qual é a percepcao dos professores sobre a abordagem diddtica de
educacgdo sexual? Qual sdo os desafios enfrentados pela escola na abordagem da educagao
sexual em sala de aulas? Qual é a frequéncia das praticas e discussdes sobre educacdo sexual na
escola? Assim, também se apontou os objectivos, param o alcance dos resultados da pesquisa.
Deste modo, elencamos os desafios a seguir orientados como objectivos da pesquisa: a)
analisar a percepcdo dos professores sobre a aborgadem didatica de educacdo sexual b)
perceber do diretor sobre os desafios enfrentados pela escola na abordagem da educacao
sexual em sala; ¢) compreender dos alunos sobre a frequéncia das praticas e discussGes sobre

educacdo sexual na escola.

Educagao sexual no contexto escolar

A educacao sexual no ambiente escolar deve ser um processo calculado e articulado,

gue pretenda propiciar aos adolescentes um desenvolvimento que inclua conhecimento,

guestionamento e reflexdo. A sexualidade sendo um dos acontecimentos mais importantes na
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fase da adolescéncia é parte integrante do desenvolvimento da personalidade, é algo que se
constroi e aprende por isso a familia e a escola ndo podem ignorar a questdao. Um trabalho de
educacdo sexual na escola é fundamental para uma boa preparacdo do aluno para uma reflexdo
sexual, assegurando o conhecimento das informag¢des que ndo foram obtidas em casa,
erradicando preconceitos e possibilitando espacos para a discussdo de emocées e valores.

A educagdao sexual tem como desafio auxiliar os adolescentes a expressarem suas
inquietacOes e desenvolver posicionamentos saudaveis em relacdao a sexualidade (GONCALVES;
FALEIRO; MALAFAIA ; 2013). Como destaca Bezerra, Pinheiro e Barroso (2008), a educacdo
sexual apresenta o direito que toda pessoa tem em adquirir informagdes sobre seu corpo,
relacionamento sexual, bem como ao direito de expor suas duvidas, aprender a reflectir e
debater para formar suas opinides e valores relacionados ao sexo, como também demonstrar
seus sentimentos e tabus ligados a sexualidade.

Essa temdtica deve compreender um controle cognitivo, afetivo e comportamental dos
adolescentes sdo um processo continuo que repassa informacgées, ajuda no desenvolvimento
das responsabilidades e atitudes ligadas com a sexualidade do ser humano, promovendo bons
comportamentos (MATOS; RAMIRO, 2009).

Atualmente os adolescentes j& tém acesso as informacdes relacionadas com as
estratégias de prevencdo das doengas sexualmente transmissiveis e prevencado de gravidez, mas
o didlogo sobre sexualidade entre professores e alunos ainda é muito limitado, pois esse tema
ainda é estudado apenas como algo bioldgico ou natural, limitando-se somente as finalidades
reprodutivas.

O professor ao trabalhar sexualidade deve também levar em consideracdo as
experiéncias, histdrias e culturas dos adolescentes, ndo se limitando apenas a uma forma de
viver e expressar seus pensamentos, mas mostrando aos jovens que a sexualidade deve ser
vivida no sentindo amplo de suas existéncias, ou seja, harmdnios, érgaos, corpos, prazeres,
anseios, desejos, Comportamentos, contexto sociocultural, sdo elementos esséncias para

constituir a sexualidade (SILVA, 2010).

A orientagao sexual no espacgo escolar
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Ao realizar trabalhos com a sexualidade a escola precisa ter uma posicao clara do que
pretende. O assunto é complexo e envolve ndo sé o professor e o aluno, mas também sua
familia. Um bom embasamento tedrico é fundamental, para se colocar a sexualidade num
contexto amplo, ligado a vida e a afetividade, para ndo se tornar fragil e ineficaz (SANTOS;
IZUMINO; 2005). Segundo Souza e Andrade (2019), a orientacdo sexual na escola é um grande
desafio por ser um processo altamente dindmico e o projeto devera atender pais, professores e
alunos e acarreta maior investimento e requer muito tempo, tornando, assim, um grande
obstaculo a sua abordagem.

Devido o tempo longo em que os jovens ficam na escola as chances de convivio social e
relacionamento entre os alunos na escola ndo pode se eliminar com as consequéncias das
guestdes de relacionamentos, desta maneira é um ambiente extraordinario para abordar
prevencdo as doencas sexualmente transmissiveis (BORGES, 2007). O trabalho de orientacdo
sexual ajuda a realizar medidas de precaug¢des que irdo contribuir na prevencdo de situacdes
agravantes como o abuso sexual e a gravidez indesejada além de outras complica¢des que a
falta de informacdo pode gerar. Assim, ampliar e gerar a consciéncia sobre os cuidados para
prevencdo se faz necessario (QUIRINO; ROCHA, 2012). Segundo Quirino e Rocha (2012), é
possivel declarar que a insercdo do tema da orientacdo sexual nas escolas ird auxiliar no
bem-estar desses jovens e na experiéncia de sua sexualidade atual e futura.

De acordo com os estudos de Altmann (2001), a sexualidade dos adolescentes ndo é
reconhecida pela escola, deixando os alunos sem informac¢des sobre o tema, o que pode esta
diretamente relacionado a diminuicdo no uso de preservativo e métodos contraceptivos pelos
jovens. Este fato pode ser verificado nos estudos de Holanda et al (2010); Nothaft et al (2014),
nos quais foi possivel constatar que a sexualidade ainda é trabalhada de maneira limitada, em
gue a promogao a saude é o enfoque principal, deixando de lado as necessidades pessoais e
inquietagdes dos alunos.

Fazer uma abordagem sobre sexualidade vai além de divulgar verdades absolutas,
abordar esse tema provoca nos adolescentes uma necessidade de abrir um didlogo entre

professores e alunos possibilitando uma troca de ideias e percep¢des, além de facilitar a
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construcdo, valorizacdo e aceitacdo da diversidade (MARIN, 2019).

Conforme um estudo realizado por Pocahy e Dornelles (2019), os professores revelam
gue a midia é o fator que influencia o preconceito com relacdo aos temas sexualidade e género,
no entanto, a escola que deveria ser um espaco em que a diversidade deveria ser aceita,
continua mantendo esse preconceito. Isso acontece devido a falta de formacgdo ou preparo dos
professores e uma unido entre ambiente escolar com a familia para que temas como esses
sejam tratados como algo natural e do quotidiano.

Segundo Costa e Silva (2017), a sexualidade estd inserida no campo de debate das
escolas, contudo, quando esse tema entra na escola, ndo promove didlogos que possam
apresentar uma diversidade de formas diferentes de se expressar e de habitar no mundo, mas
acaba vinculando-se a disciplinas que tem como objectivo expressar apenas as explicacdes
anatémicas e fisioldgicas do corpo. Nesse sentido, se faz necessario que a escola reconheca que
a abordagem do tema ndo deva se restringir apenas aos aspetos anatémicos e biolégicos do
corpo humano (GONCALVES; FALEIRO; MALAFAIA, 2013).

Em suma, para melhor abordagem da temadtica relacionada com a sexualidade e,
consequentemente, aprendizagem da mesma, é fundamental que os professores se dispam do

preconceito.

Identidade de género

Para uma melhor compreensao acerca do termo identidade de género, foi necessario
entender-se inicialmente o que se pensa sobre identidade. Desta forma, quando se refere da
identidade, pretende-se destacar que esta é de maneira geral um conjunto de aspetos
individuais que caracteriza o individuo, estando diretamente ligada a forma como o ser humano
se percebe, tanto individual quanto socialmente, podendo esta ser modificada ao longo da vida
de acordo com as transformacdes pessoais do ser humano.

No que tange a identidade de género, o psicélogo John Money (1921-2006) diz que esta
vai além do sexo como marca genital englobando o ser masculino e feminino. Para ele, a crianca

aprenderia a ser menino ou menina como aprendia a falar. A natureza faria apenas a criagao e a
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sociedade estabeleceria as normas, ou seja, ele inverte o sinal sexual, e estampa no corpo de
meninos a nog¢ao de que “ndo se nasce homem” (TORRES, 2010).

Neste contexto, a “formacdo da identidade pessoal serve como base para a formacdo de
uma identidade sexual” (ANJOS, 2000, p.305) que é “motivada por uma orientacdo erdtica
espontanea” (BRITZMAN, 1998, p.171) que se evidenciam na forma de agir, pensar, padroes de
comportamento criados e regulados pela sociedade e suas instituicdes. Em sintese, a
identidade sexual fundamenta-se na percepgao individual sobre o préprio sexo, evidenciado no
papel de género assumido nas relagdes sexuais.

Observa-se, entdo que, a identidade de género compreende os papéis sexuais, bem
como tende a defini-los de acordo com o modelo social. Para Lorencini Jr. (1997, p.129), é
“através do aprendizado de papéis que cada um (a) deveria conhecer o que é considerado
adequado (inadequado) para um homem ou para uma mulher”, o que nao levaria em conta as
diferentes formas de masculinidade e de feminilidade e as “complexas redes de poder” que
constituem hierarquias entre os géneros. Assim, o conceito de género nao pode ser resumido
aos papéis que sao socialmente atribuidos a mulheres e homens.

Portanto, deve-se compreender o género como constituinte das identidades dos
sujeitos, podendo, entdo, assumir varias identidades, como de raca, nacionalidade, etnia, idade,
etc. Essas identidades nao sdo fixas ou inatas. Elas sdo construidas e reconstruidas nas relagdes
sociais e de poder que é exercido por diversas instituicGes presentes na sociedade, moldando

essas identidades.

Metodologia

Este estudo caracteriza-se como qualitativo exploratério e descritivo. A pesquisa
qualitativa centra-se no quadro de interpreta¢des, compreensao de sentidos que os individuos
desenvolvem em torno dos factos e fendmenos em indagacdo. Cumpre afirmar ainda que este
tipo de pesquisa, “trabalha com o universo de significados, dos motivos, das aspiracGes, das
crencas, dos valores e das atitudes” (MINAYO, 2015 apud AGIBO, 2016, p.117) em torno do

objecto de estudo. A eleicdao deste tipo de pesquisa justifica-se tendo em conta a complexidade
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da realidade social e pelo objetivo de compreender o fendmeno em contexto natural, ndo
havendo interesse em se quantificar (AGIBO, 2016) as respostas apresentadas pelos alunos,
professores e director. O processo de recolha de dados foi feito através da técnica de entrevista
estruturada aplicada a oito alunos da 112 classe e a oito da 122 classe; quatro professores e a
um director. O guido de entrevista aplicado aos alunos continha 12 quest6es abertas; o aplicado
aos professores continha quatro questdes abertas e ja o aplicado a diretor da escola continha
nove questdes. A pesquisa foi desenvolvida numa das escolas da Provincia de Manica,
localizadas na cidade de Chimoio-Mocambique.

Partiu-se igualmente da configuracdo de uma entrevista, tendo esta como uma
importante ferramenta de relato de meméria, vivéncia e saberes. O método de entrevista foi
escolhido por melhor se adequar e permitir a reproducao dos conhecimentos e opinides dos
alunos. Escolheu-se trabalhar com as 112 e 122 classes, porque sdo classes compostas por
alunos na faixa etdria dos 14 a 18 anos (adolescentes) e por justamente estarem passando pelo
processo de diversas transformacgdes corporais, hormonais e até mesmo comportamentais.

A coleta de dados foi vivenciada em dois encontros. A principio houve uma conversa
informal com o professor responsavel, onde discutimos como iria proceder a pesquisa. Assim,
0s encontros com os alunos ocorreram no momento de elaboragao dos seminarios da disciplina
de psicopedagogia, onde foi possivel aplicar o guido de entrevista com os grupos que iriam
abordar os devidos assuntos. Em um segundo momento, ocorreu um encontro com o0s
respectivos grupos na sala de informatica da escola. Foi solicitado que os respondessem a
algumas questoes referentes a tematica.

A analise das entrevistas realizadas baseou-se a andlise tematica de conteldo sugerida
por (YIN, 2005) andlise de conteudo busca conhecer aquilo que esta por tras das palavras sobre
as quais se debruca. Portanto, percorridas etapas da pesquisa, foi possivel categorizar as
informacgdes descrever, a saber: a) a) Conceito de educagao sexual; b) Importancia da temdtica
para o grupo de alunos no espaco escolar; c) Percepcdo dos alunos sobre algum tipo de
planeamento na escola voltada ao trabalho com essa tematica d) Frequéncia das praticas e
discussOes sobre educacdo sexual na escola; e) Percepcao dos alunos sobre a maior duvida dos

alunos sobre os assuntos sexo, género e diversidade. O desenvolvimento da pesquisa seguiu os
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seguintes passos:

a) Escolha de tema, formulacao de problema, questdes de pesquisa e a definicao de
objetivo;
b) A efetuacdo da revisdo da literatura com vista a obter subsidios tedricos sobre o

objeto em estudo;

c) Elaboracdo de metodologia de investigacdo, na qual foram descritos o tipo de
abordagem, a técnica de recolha de dados;

d) Formulacdo de pedido informal a direcdo da escola que visava permitir através
da aplicacdo do guido de entrevista, recolher de dados na escola para o desenvolvimento da
pesquisa.

E para preservar a identidade dos entrevistados, optou-se por ocultar a identidade dos
entrevistados. Para o efeito, foi-lhes atribuido o cédigo “A”, “D”, “P”, mas acrescido a um
numero (Al...A16; P1...P4). O cddigo “A” significa aluno; o “D”, o director e o cddigo “P”

significa professor.

Resultados e discussao

Como referido anteriormente os dados foram obtidos a partir de um guido de entrevista
gue foi realizada com os professores e alunos das 112 e 122 classe da Escola Secundaria

Eduardo Mondlane - Chimoio.

Entrevista dirigida aos alunos

A entrevista feita aos alunos tinha em vista recolher dados sobre: a) conceito de
educacgdo sexual; b) importancia da tematica para o grupo de alunos no espago escolar; c)
percepcao dos alunos sobre algum tipo de planeamento na escola voltada ao trabalho com essa
tematica d) frequéncia das praticas e discussdes sobre educacao sexual na escola; e) percepg¢ao

dos alunos sobre a maior duvida dos alunos sobre os assuntos sexo, género e diversidade.
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Conceito de educagao sexual

Com esta subcategoria pretendia-se obter dos alunos, dados relacionados com o
conceito de educacdo sexual. Diante da analise, percebeu-se que os alunos possuem certo
conhecimento acerca do assunto: “Educacdo sexual é orientar e conscientizar as pessoas dos
diferentes tipos de opg¢bes sexuais para que ndo haja preconceito” (A - 10)”; “Educacgdo sexual é
uma prdtica que a gente estd aprendendo sobre sexo” (A -8).

A concepcao dos alunos sobre educacdo sexual permeia o conhecimento para o
entendimento sobre orientacdo sexual das pessoas, como opg¢ao, escolha, e sexo, como pratica
sexual, que, segundo Ribeiro (2009), eles podem exercer, mais tarde, sua sexualidade com
prazer e responsabilidade. E esse trabalho vincula-se ao exercicio da cidadania que, de um lado,
propde-se a trabalhar o respeito de si vinculado ao respeito do outro, e, por outro lado, busca
garantir a todos o conhecimento que sera fundamental para a formacdo de cidaddos
responsaveis e conscientes de suas capacidades.

E perceptivel na resposta do Aluno 10 a correspondéncia do tema a ideia de

desconstrucao de preconceitos.

Importancia da tematica para o grupo de alunos no espago escolar

Sabendo-se da relevancia da educac¢do sexual na escola, indagamos sobre a importancia

do trabalho com essa tematica para o grupo de alunos no espaco escolar:

Sexualidade ndo é muitas vezes o que a maioria das pessoas ‘pensam’, por isso
é importante esse trabalho, que serve para ‘intender’ mais e ‘ajuda’ a formar
nossos pensamentos sobre esse assunto (A - 5).

E importante, pois faz com que o preconceito e a homofobia diminuam para
uma sociedade mais igualitdria (A - 1).

A percepcdo dos alunos é bem definida no que associa a educagdo sexual ao
pensamento critico, reflexivo sobre o conhecimento, perpassando pela construcdo de valores

para equidade social e o enfrentamento de conotac¢des distorcidas. Assim a educac¢do sexual
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serd importante para que, nossas criancas e adolescentes, no futuro, tenham mais
responsabilidades em relacdo a vida sexual, menos preconceito nas relagdes sociais, mais
informadas sobre o corpo e a sexualidade e com escolhas mais acertadas e atitudes preventivas

(RIBEIRO, 1990, p.05).

Percep¢ao dos alunos sobre algum tipo de planeamento na escola voltada ao trabalho com

essa tematica

Nos planos tematicos dos professores ja incorporam o tema transversal a orientacdo
sexual. Com base nisso, foi questionado aos alunos se havia algum tipo de planeamento na
escola voltada ao trabalho com essa tematica: “Sim, pois, sdo feitos trabalhos na sala de aula,
as vezes tem palestras e todo ano algumas pessoas da saude vdo fazer palestras sobre sexo” (A
- 2); “Ndo, pois ndo acontecem muitas palestras na escola sobre o assunto” (A - 16).

Fica visivel que a participacdo de alguns alunos nos eventos educacionais se torna mais
presente do que outros. Os alunos também associam o planeamento escolar as acgdes
concretas das escolas, com vistas as aulas e palestras de outrem, ndo evidenciando a
participacao efectiva deles na construcdo do plano.

A escola significa um local importante para se trabalhar conhecimentos, habilidades e
mudancas de comportamentos. Ela representa um contexto propicio e adequado para o
desenvolvimento de ac¢bes educativas, actuando nas diferentes dreas do saber humano. E,
neste sentido, mais do que nunca, ha de se investir nas questdes da sexualidade (OLIVEIRA,

1997, p.72).

Frequéncia das praticas e discussoes sobre educagao sexual na escola

Outro questionamento se relaciona com a frequéncia das praticas e discussGes sobre
educacdo sexual na escola: “Infelizmente ndo é tdo debatido como deveria, porém, os
professores tentam trazer constantemente semindrios” (A - 4); “Ndo, me acredito que seja por

receio da escola ser reprimida de alguma forma” (A - 8).
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As instituicOes escolares preferem ndo trabalhar com a educacdo sexual por medo da
repressao dos pais e da sociedade. Além, da auséncia de capacitacdo com abordagem tedrica
sobre o assunto para os profissionais da escola. Sabe-se que, nem todos possuem uma
formacdo e ndo tem o conhecimento sobre a necessidade e importancia de se trabalhar esses
assuntos em sala de aula. Nada melhor que um espaco repleto de profissionais capacitados
para saber lidar com esses temas na construcao de um pensamento critico reflexivo.

Quando nos referimos ao planeamento por parte dos docentes com relagdo ao trabalho
com educacdo sexual e qual assunto ja teria sido abordado, as respostas dos alunos foram:
“Sim, é ‘trabalho’ com o meu professor de filosofia, tema de orientagdo sexual, género e sexo”
(A -9); “Sim, esses assuntos sdo trabalhados em semindrios” (A - 13).

Conforme ja é sabido pelos professores, a educacdo sexual deve ser inserida como um
tema transversal, ou seja, como um assunto ministrado no interior das varias areas de
conhecimento, perpassando cada uma delas (FIGUEIRO, 2009, p.144).

No que foi pontuado pelos alunos, é visivel que a praxis educativa sobre o tema fica
centralizada na figura de apenas um professor da instituicdo, o que ministra a aula de
psicopedagogia. Hd o aparecimento de assuntos que condicionam o conhecimento a partir
toépicos: orientacdo sexual, género e sexo. Solicitou-se que os alunos comentassem a respeito
da igualdade de género na educacdo inclusiva escolar e se seria importante. Todos os alunos se
manifestaram de forma positiva, admitindo a necessidade dos principios e valores que
permeiam o respeito, pluralismo e equidade: “Sim, para que todos os géneros fossem
respeitados por igual” (A - 11); “Sim, pois, as pessoas que nascem com um sexo, e agem como
sendo de outro género, seriam mais aceitos pela sociedade, sofrendo menos preconceitos” (A -
3).

Poucas sdo as investigacdes que abordam o impacto da discriminacdao de género nas
politicas publicas educacionais, tais como a persisténcia da discrimina¢do contra as mulheres
expressa em materiais didacticos e curriculos, a limitacdo ao acesso a educacao e permanéncia
na escola, sobretudo das jovens gravidas, bem como o fracasso escolar que marca de maneira
distinta a trajectdria escolar de meninos e meninas (VIANNA, 2004, p.78).

Alids, nem todas as escolas optam por desenvolver projectos, trabalhos, palestras, que
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envolvem a educacdo sexual. Entdo, foram questionados aos alunos, por qual motivo eles

acreditavam nao haver tantos trabalhos na escola direccionados a essa tematica.

Porque ainda é um tema muito pouco discutido nas familias, por isso, torna-se
diferenciado e com a questdo do preconceito (A - 7).

O receio com que a sociedade em si ‘vio’ pensar sobre isso, e o receio de ndo
haver aceitagdo (A - 14).

Os alunos consideram que a dificuldade encontrada para o desenvolvimento do tema
em ambiente escolar, ndo é apenas uma questao de materiais, planeamento e capacitacdao dos
profissionais. Esse tema envolve todo o conjunto de individuos, desde o aluno até sua familia,
entendendo-se que a sexualidade deve primeiramente ser discutida no espaco privado em
meio as relagdes familiares. Essa visao é concordante o discurso dos planos de disciplinas onde
abordam temas transversais, entendendo que no seio da familia, “de forma explicita ou
implicita, sdo transmitidos os valores que cada familia adopta como seus e espera que as
criancas e os adolescentes assumam” (PIMENTA, 2014, p.21). Logo, esse plano onde aborda
temas transversias sugere que o trabalho realizado na escola deve ser complementar a fungao
da familia.

Conforme a resposta do aluno 14, o distanciamento da escola com a discussdo sobre
sexualidade traz a sobrecarga dos tabus e preconceitos, compondo a visdo tradicional de que
conduzir uma instituicdo escolar falar sobre essa tematica, é “algo feio”, pejorativo. Portanto, os
profissionais da educacdo em conjunto com os outros sectores podem orientar sobre os temas,
mantendo um olhar amplo sobre o conhecimento.

Ao trabalhar questdes sobre sexualidade, o profissional deve levar em conta as
particularidades de cada familia e agir de forma a apoia-la, protege-la e fortalece-la. “A familia e
a enfermeira devem compartilhar conhecimentos e ac¢des com o objectivo de orientar os
adolescentes para exercerem sua sexualidade com responsabilidade, dignidade e prazer”
(ALMEIDA; CENTA, 2009, p.72).

A educacdo sexual busca trazer informacBes e esclarecer duvidas sobre inumeros

assuntos. E para sabermos qual o conhecimento acerca de determinados assuntos, foi proposto
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a seguinte pergunta: De acordo com o seu conhecimento, defina educac¢do sexual, sexo, género

e diversidade.

Educacdo sexual seria o conhecimento, a educa¢do sobre o assunto, sexo, seria
aquele que todos adquirimos biologicamente, a qual existe quatro tipos.
Género vem de feminino e masculino. Diversidade sGo as mais variadas
maneiras (A - 15).

Educagdo sexual, orientacdo sexual, palestras. Sexo, feminino e feminino.
Género, com qual sexo a pessoa se identifica, diversidade varias pessoas de
jeitos diferentes (A - 6).

Com base nas respostas obtidas, pode-se observar que ainda existe dificuldade de
definir os assuntos sobre diversidade, sexo, género e orientagcdo. Por isso, alguns alunos
expressaram que ndo sabiam responder o que foi perguntado. Entretanto, de modo simplista os
alunos correspondem a conceitos que envolvem o sexo como sendo algo bioldgico, a
diversidade como pluralismo de pessoas e suas opgoes, género como feminino e masculino,
além da liberdade de identificacdo com o género.

E perceptivel que essa dificuldade conceitual perpassa o modo de como vem sendo
tratado o tema na escola. As intervengbes educacionais ocorrem de modo minimo, com
atendimento apenas a disciplina de psicopedagogia.

Minorias sexuais e de género também sdo temas ausentes no tocante aos Parametros
Curriculares Nacionais. Embora estes ressaltem a necessidade de se tratar a sexualidade como
tema transversal, nada é mencionado, mais especificadamente, em relacdo a
homossexualidade. Nos objectivos da proposta menciona-se apenas o respeito a diversidade de
valores, crencas e comportamentos existentes e relativos a sexualidade, desde que seja
garantida a dignidade do ser humano; ou, ainda, “reconhecer como determinagdes culturais as
caracteristicas socialmente atribuidas ao masculino e ao feminino, posicionando-se contra
discriminacOes a elas associadas” (LANZ, 2015, p.480).

Nessa perspectiva, indagou-se aos alunos sobre o porqué de discutir o assunto
relacionado com género no dmbito escolar. Logo, a dimensdo das respostas pontua sobre a
preocupacao com a subjetividade e o respeito. A sexualidade tem como componente essencial

a subjectividade do ser, que se constrdi e se modifica a partir de seus valores, tal como pode-se
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ler nos depoimentos abaixo:

Para se ter conhecimento e principalmente descobrir o seu prdprio género, se
age como o seu sexo ou do outro (A - 2).

Porque a maioria das pessoas ‘pensam’ que ‘pensam’ que seu género depende
do seu drgdo genital o qual vocé nasceu, mas o nosso género é a gente que
escolhe (A -7).

As tematicas discutidas na educa¢do sexual sdo conhecimentos imprescindiveis a
formacdo integral da crianca e do/a jovem. O sexo, o género, a sexualidade, a raca, a etnia, a
classe social, a origem, a nacionalidade, a religido, por exemplo, sdao identidades culturais que
constituem os sujeitos e determinam sua interaccdo social desde os primeiros momentos de

sua existéncia (SANTOS; IZUMINO, 2011).

Sim concordo, pois as pessoas na maioria das vezes nGo aceitam a escolha do
género de cada um. Fazendo com que algumas pessoas sofram com o
preconceito (A - 13).

Super concordo, pois muitas pessoas ndo sdo informadas sobre o assunto e
acaba generalizando o preconceito em cima delas (A - 14).

A linha de pensamento dos alunos se mostra ampla e reflexiva, pois se preocupam com
a subjetividade e bem-estar dos individuos e alertam sobre a imposicdao de preconceitos as
pessoas vitimas dessa acc¢ao.

A inclusdo de discussdes sobre género no ambito educacional é positiva a qualidade da
educacdo, excluindo fatores que geram desigualdade e preconceito, sendo uma forma direta de
combate a exclusdo escolar, trabalhando, deste modo, para uma educac¢do uniforme. Para tal, é
importante saber quais as curiosidades dos alunos sobre a tematica em discussao, porque eles
as tem, tal como responderam quando foi-lhes colocada uma pergunta sobre que gostariam
gue fossem mais discutidos sobre educac¢ao sexual. Os alunos foram bem expressivos nas
respostas dessa pergunta: “A questdo de como a homofobia vem crescendo e exemplificar
melhor o que é cada LGBT” (A - 5); “Sobre as doeng¢as sexualmente transmissiveis” (A - 10).

Com as respostas dadas pelos alunos, pode-se notar que é de suma importancia abordar

as questdes sobre a sexualidade, tendo em conta que o afastamento escolar da populagdo que
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engloba esse grupo é muito grande, mesmo com os seus direitos sobre os principios do ensino,
englobando igualdade, acesso/permanéncia, liberdade, pluralismo de ideias e tolerancia, entre
outros. Os alunos possuem curiosidades naquilo que estd em sua volta, ndo sdo poucos os
casos de homofobias anunciados todos os dias. O modo como o fato se da e o aumento
significativo dos casos repercute no dia-a-dia, dentro dos bairros, das casas e das escolas. As
vitimas das violéncias aparecem a todo tempo, estampadas nos drgaos de informacao.

Com relagdo a abertura para mais discussdes sobre as doengas sexualmente
transmissiveis, o percurso deve ser fazer com atividades planeadas e continuas,
proporcionando o didlogo com outras areas, a exemplo da saude. Ainda existem tabus para
falar-se sobre as DSTs. Por muitas vezes, as medidas de protecdo na relacdo sexual sdo vistas
como tabus, originando a ideia de possibilitar experiéncias sexuais precoces. A estratégia basica
para o controle da transmissdo das DSTs e do HIV é a prevencdo pelos meios que permitam
atividades educativas que focalizem os riscos inerentes a uma relacao sexual desprotegida, a
mudanca no comportamento e a adop¢do do preservativo (BEZERRA; PINHEIRO; BARROSO,
2008).

Percepc¢ao dos alunos sobre a maior duvida dos alunos sobre sexo, género e diversidade

Mesmo sendo feito o trabalho com a educacdo sexual na escola, ainda existe algumas
temadticas que sdao mais dificeis de entender. Entdo, foi perguntado qual seria a maior divida
dos alunos sobre os assuntos sexo, género e diversidade: “Se a homossexualidade é uma coisa
que vocé ja nasce assim” (A - 16).

E bem comum procurar-se escutar duvidas iguais & expressada pelo Aluno 16, por uma
presenca forte do senso comum no saber. Portanto, deve-se deixar claro que todo ser humano
tem na sua origem carateristicas ligadas ao masculino ou feminino. O homem com pénis e a
mulher com vagina. Mas, a sexualidade humana pode manifestar-se de diferentes formas, pois

se relaciona a dimens3ao do desejo, este por sua vez é comandado por instancias psiquicas e
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igualmente afetado por fendmenos sociais e politicos (MARQUES; PAVONI; CAVICHIO, 2014).
Diante da andlise, percebe-se que os alunos, em sua maioria tém uma concepc¢dao ampla
sobre a educacdo sexual devido ao acesso a informacdo refletida na préaxis escolares ligadas,
principalmente, a acdo do professor da disciplina de psicopedagogia, que compdem em seu
planeamento curricular anual o didlogo sobre a sexualidade. Enfatiza-se que o questionario se
fez anterior as atividades temadticas e seminarios propostos pelo professor da disciplina de
psicopedagogia para cada turma, havendo apenas um dialogam introdutdrio sobre os temas.
Compreende-se que o papel social da escola é relevante a identidade formativa dos individuos,

sendo esses agentes transformadores e transformados.

Entrevista dirigida aos professores

Percepgao dos professores sobre a aborgadem didatica de educagao sexual

Nesta seccdo, pretendeu-se perceber dos professores em relacdo aos aspetos didaticos

da educagado sexual na escola e na sala de aulas.

Quadro 1. - Percepgdo dos entrevistados se a tematica educagao sexual ja foi ou estd sendo trabalhado na escola

Ordem Questao Resposta

P-1. “Jd foi trabalhada”.
P-2 “Jd foi trabalhada, a temdtica foi
inserida no  curriculo  sendo

" trabalhada através de palestras.”
O tema de educagdo sexual esta sendo trabalhado na —
1- P-3. “Ja foi trabalhada dentro da
escola? o .
disciplina de Ciéncias”.

P-4 “Jd foi trabalhada nas aulas de
Biologia, psicopedagogia® e
filosofia”.

Fonte: os autores, pesquisa de campo

2 Porque nas aulas de psicopedagogia traz temas transversais que s3o abordagens voltadas para a compreensio e
construcdo de uma sociedade, relacionando a vida pessoal e coletiva a fim de afirmar o principio da participacdo
politica.
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De acordo com as falas dos professores, foi possivel perceber que a temdtica sobre a
educacdo sexual foi trabalhada na escola, pese embora em forma palestra e dentro das
disciplinas de ciéncias e Biologia, Filosofia e Psicopedagogia. Nesse sentido, Moizés e Bueno
(2010), argumentam que o trabalho com a educac¢do sexual desenvolvido com criangas e
adolescentes deve ocorrer de uma forma interdisciplinar, sendo continuo e permanente, no
gual todo o corpo docente esteja envolvido para que assim, as informacdes e as atitudes
individuais e coletivas que essa temdtica acarreta possam ser discutidas de maneira apropriada.

De acordo com a entrevista, foi possivel perceber que a escola ndo tem projetos
voltados a educacdo sexual, embora a tematica tenha sido prevista para ser trabalhada a partir
de palestras, oficinas e debates, porém até o primeiro semestre de 2019 essa proposta nao
tinha sido colocada em pratica. Sobre este fato, Goncalves; Faleiro e Malafaia (2013) ressaltam
gue a educacdo sexual sé é assumida formalmente nas escolas quando estas resolvem
desenvolver projetos para trabalhar a temdtica de maneira interdisciplinar e continua,
convidam profissionais para proferir palestras ou desenvolverem programas na area da
educacdo sexual.

Ainda referente as limitagbes encontradas na escola sobre abordagem do assunto, o
guadro 2 expde as opinides dos professores, os quais mostraram que tém conhecimento e
entendem que é necessdrio trabalhar a sexualidade em todos os niveis de ensino, apesar da
dificuldade da escola em inserir o tema no curriculo com o intuito de aceitar todas as barreiras
gue surgem durante sua abordagem.

Este resultado, também foi encontrado na pesquisa feita por Costa e Silva (2017). Esta
pesquisa refere que professores tem consciéncia que a escola deve ser uma instituicdo
totalmente envolvida no processo de desenvolvimento do aluno, mas o grande desafio é

trabalhar a sexualidade de maneira a assumir os embates e tabus que esse assunto provoca.

Percepg¢ao dos professores sobre os niveis de ensino que se deve abordar a sexualidade

Quadro 2 - Pensamento dos professores sobre a sexualidade e os niveis de ensino que se deve trabalhar o tema

Ordem Questao Resposta
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P-1. “A sexualidade é uma quebra de tabu
que esta conseguindo seu espago, deve
ser trabalhada desde o ensino
fundamental”.

P-2 “A sexualidade faz parte do ciclo de
vida, sendo como algo natural. Deve ser
trabalhada desde as séries iniciais”.

Como professores dessa escola que pensamento tem
2- sobre a sexualidade e os niveis de ensino que se deve

P-3 “A sexualidade deve ser trabalhada
trabalhar o tema? com orientagdes, deve ser trabalhada
desde o ensino fundamental até o ensino
médio, sendo adaptada para cada nivel

de ensino”.

P- 4 “A sexualidade continua sendo um
tabu por causa das desconstrugbes
ideoldgicas deve ser trabalhado desde a
educagdo infantil”.

Fonte: os autores, pesquisa de éampo

Em relacdo a contribuicdo da escola na prevencdo de problemas graves, como abuso
sexual e a gravidez indesejada, os professores responderam que através de debates, palestras e
campanhas de prevencdo, tentam de alguma forma discutir sobre essas questdes mais
emergenciais. O professor 3, ainda citou um caso de abuso sexual, que uma aluna da escola
sofreu, no qual, a escola deu todo apoio necessario, entrando em contacto com os 6rgdos
responsdveis em lidar com esse tipo de problema e disponibilizando acompanhamento
psicologico para a aluna.

Embora todo cendrio desafiante enfrentado pela escola, destacando o preconceito
existente a cerca da educagao sexual, e quando envolve aspectos mais graves como violéncia
sexual, uma pequena parcela de criancas e adolescentes ainda consegue dialogar, devido ao
vinculo criado entre aluno e professor, o que facilita um pedido de ajuda quando necessario
(SOUZA; ANDRADE, 2019).

Nesse sentido, de acordo com os direitos universal da crianca e adolescente é um dever
de todos, tanto das familias quanto das escolas assegurarem pela dignidade da crianca e do
adolescente, deixando-os a salvo de qualquer tratamento desumano e violento. Estudos vém
mostrando que, a escola tem um papel fundamental em orientar professores, para que os

mesmos possam desenvolver accdes preventivas em relacdo a situagdes de violéncia sexual,
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como é o caso do estudo realizado por Figueiredo et al. (2013), o qual relata um treinamento
feito pela secretaria de saude de S3o Paulo para 180 directores e vice-directores de 86 escolas
de Diadema, cujo objectivo era passar as informacOGes necessdrias para que as escolas
pudessem trabalhar o tema violéncia sexual, medidas de prevencdes e proteccdo da saude

fisica e psicologica com seus alunos.

Percepgoes dos professores a perinencia de receberem capacitacoes para lidar com a

tematica de educagao sexual

Pretendia-se junto dos professores, perceber se ja tinham recebido uma capacitacdo

para lidar com a tematica de educacdo sexual.

Quadro 3 - Necessidade de capacitacoes em matérias de educagdo sexual

Ordem Questdo Resposta

P-1. Com certeza, pois alguns
profissionais mais familiarizados com
0 assunto, ndo se sentem confortaveis
em abordar o assunto.

P-2 N3o, pois ndao vejo como uma

Como professores dessa escola acha necessario . .
necessidade da escola capacitar

3- receberem capacitagées para lidar com a tematica de .
professores para esse tipo de assunto.

educagao sexual?

P-3 Ndo é necessario capacitar a
familia.

P- 4 Recebemos capacitagdo, mas
acredito que deveriamos ter mais

formagdo.

Fonte: o autor (es), pesquisa de campo

Para Suplicy (2006) ao questionar os professores sobre como abordar a temética e a
seguranca para aborda-la, a maioria dos professores se sentem inseguros. Com isso, se faz
necessario que os professores recebam capacitacdes para estarem preparados quando forem
abordados sobre a sexualidade. Queiroz e Almeida (2017) destacam que alguns professores

ainda possuem dificuldades com o tema, pois a falta de preparo e inseguranca ao lidar com o
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tema leva os educadores a ndo abordarem os assuntos devido aos tabus e supersticGes ainda

existentes, com isso se faz necessaria a capacitacao desses educadores.

Percepgao dos professores sobre a responsabilidade da orientagdo sexual

Quadro 4 - Percepcdo dos professores sobre a responsabilidade da orientacdo sexual

Ordem Questdo Resposta

P-1. Para mim quem deve abordar
esses assuntos é a familia, pois tudo
sobre cai na escola.

P-2. “Sob meu ponto de vista ndo tem
um indicador proprio todos nos

devemos assumir essa
A Como professores dessa escola a quem a sumir a | responsabilidades”
responsabilidade da orientagao sexual? P-3. “Acho que todos tém essa

responsabilidade  de  assumir a
orientagdo sexual dos alunos”

P- 4. “A escola os pais a sociedade a
igreja tem essa responsabilidade “

Fonte: os autores, pesquisa de campo

Aliado o pensamento dos professores Queiroz e Almeida (2017) também mostram em
seu estudo que os professores indicam que a familia ndo deve ser totalmente responsavel pela
educacdo sexual dos adolescentes, no entanto é o suporte principal para a educacdo, e a
sociedade como um todo deve ajudar ao abordar o assunto, a escola tem uma responsabilidade
diferente da familia, porém cabe a ela esclarecer as duvidas ligadas a sexualidade, abordando

os pontos de vista, valores e crengas.

Entrevista dirigida ao director da escola

Como também foi proposto nesta pesquisa, solicitou-se que o director da escola para

gue respondesse um questiondrio estruturado contendo 9 (nove) questdes discursivas, e tem
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26 anos de idade.

Percepc¢ao do director sobre a importancia do debate nas diversas areas que envolvem a

sexualidade

A primeira perguntava tratava sobre a importancia do debate sobre as mais diversas

areas que envolvem a sexualidade:

De fundamental importdncia. O tema sexualidade sempre foi um tabu na nossa
sociedade, enquanto profissional da drea educacional, tenho tentado, de
maneira diddctica, introduzir no quotidiano do nosso alunado o tema para
abrir o questionamento, e assim prevenir e aconselhar (D).

E importante que os profissionais da educac3o estejam preparados, e assim, possam ter
iniciativas, construir uma didactica e as discussdes sobre os temas que envolvem a educagao
sexual é o ponto inicial. Entretanto, se faz necessario ampliar a visdo sobre sexualidade,
garantindo que o didlogo ndo se limite as questdes bioldgicas, com medida para conduzir o
aluno a normatividade.

“A associacdo da sexualidade ao prazer e ao desejo é deslocada em favor da prevengao
dos perigos e das doencas. Nesse contexto que centraliza a reproducdo, os/as homossexuais

ficam de fora da discussdao” (LOURO, 1998, p.41).

Percepgao do director sobre os desafios encontrados para o trabalho dessa tematica em sala

Com o objetivo de recolher dados sobre os desafios enfretados pelos professores na
abordagem sobre educacdao sexual, perguntou ao diretor e ele respondeu nos seguintes

moldes:

Na sala o tema desperta interesse, nGo vejo rejeicGo por parte dos discentes.
Nosso maior desafio é quando o tema chega ao dmbito familiar. Na grande
maioria das vezes os pais procuram a escola, mas no geral sempre é positivo,
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depois que explico o objectivo da introdugdo do assunto (D).

Essa rejeicao por parte das familias acontece, pelo fato de acharem que o debate com
essa temadtica podera influenciar seus filhos a terem determinados comportamentos e
condutas, vendo-a como um assunto pejorativo e ofensivo. A inser¢cdo em uma sociedade
conservadora envolve valores que correspondem ao machismo, patriarcalismo, e
fundamentalismo também associados a questdes religiosas. Assim, na instancia familiar, o

didlogo sobre sexualidade é pobre ou ausente.

Percepgao do director sobre metodologia utilizada na abordagem de sexualidade

Sabendo-se que o professor tenta apresentar em sala de aula atividade voltada a
sexualidade, o diretor foi perguntado sobre qual a metodologia utilizada nessas abordagens:
“Palestra em parceiras com os alunos. O uso de Datashow com informativos, distribuicGo de
material diddctico-pedagdgico por intermédio de folders, etc”. (D).

Em 2008, os Ministérios da Saude e da Educacdo langcaram o Programa Saude na Escola
com o objecivo de reforgar a prevenc¢ao a saude dos alunos e construir uma cultura de paz nas
escolas (MARIN, 2019).

Contudo, tanto os professores quanto os profissionais da drea de saude permanecem
com um debate timido sobre sexualidade, possibilitando apenas intervencbes para o
autocuidado, preservacado e higienizacdo. Por vezes, se ausenta o trabalho psiquico, social e

cultural que envolve o tema.

Percepgdo do director sobre os incentivos por parte da escola para se trabalhar sexualidade

no ambito escolar

Sobre os incentivos gerados por parte da escola, para se trabalhar esses assuntos no
ambito escolar, o diretor da escola respondeu que: “A direcgdo sempre estd aberta a conversar

e assumir o compromisso. (E por intermédio de incentivos estaduais da propria escola,
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conseguimos fazer a distribuicdo do material confeccionado por programa de saude escolar), o
material é totalmente informativo” (D).

Quando se tem mais incentivo e parcerias entre os setores da saude e educacdo, o
desenvolvimento de trabalhos com a educacdo sexual se torna mais facil, pois, tera disponivel
um grupo de profissionais qualificados, contendo um comportamento ético e que abranja o
pluralismo de concepcdes que favorecam o debate sobre as diversas posturas e valores
existentes na sociedade. Nessa conjuntura, o trabalho planejado e em equipa facilita também a
participacdo da familia nas praticas educativas escolares, pois estes fazem parte da comunidade

escolar.

Percep¢ao do director sobre como escola deveria falar do sexo e os demais assuntos que

envolvem a tematica

Faz-se importante observar a opinido dos professores de como a escola deveria intervir
nos debates sobre sexualidade e os demais assuntos que fazem parte da tematica. Foi
perguntado ao director como escola deveria falar sobre sexo e os demais assuntos que
envolvem a tematica e ele respondeu da seguinte forma: “Sempre usamos os ciclos de debates
e tem dado certo. A metodologia aplicada é bem legal” (D).

As instituicoes escolares e seus docentes devem sempre procurar inovar e buscar
alternativas para o desenvolvimento de actividades que se enquadre a cada grupo de alunos
dentro da sala de aula. O ciclo de debates é uma pratica pedagdgica que valoriza a integracao
das concepgodes, saberes e a reflexdo, possibilitando que os sujeitos participem, questionem e
se posicionem.

Discutir educacdo sexual, as vezes é tido como algo feio, inadequado na sociedade em
gue vivemos. Com isso, fomos perguntar ao professor se existe algum tipo de negagao por parte
dos estudantes com relacdo ao trabalho com essa tematica: “Ndo, existe um receio no primeiro
contacto, mas depois do estudo e dos debates, a aula e as conversas flui perfeitamente” (D).

Como é um assunto pouco discutindo no ambito familiar e também na escola, os alunos

em um primeiro contato tendem a ficar com certo receio muitas vezes com vergonha ou com
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conceito de pecaminoso, mas quando adquirem um conhecimento inicial vao sentindo-se mais
seguros para questionar, debater e entender os assuntos, se entrosando e participando das

didacticas apresentada pelo docente.

Percepg¢ao do director sobre a relevancia interven¢dao no ambito educacional
E sempre importante saber quais as influéncias que s3o causadas por essas
intervencdes. Para o efeito, foi perguntado o director da escola sobre qual a relevancia desse
tipo de intervencao no ambito educacional. Desta pergunta, emergiu a resposta que se pode ler

a seguir:

De ajudar a minimizar os preconceitos. Vivemos uma época de mudanga da
nossa moral e ética, precisamos debater tais temdticas, pois nossa sociedade
estd mudando e ndo podemos fechar os olhos. Com a introducdo da temdtica,
os alunos ficam recobertos de argumentos e entendem que tudo faz parte de
um processo, que embora seja lento, estd sendo modificado aos poucos.
Sempre lembro que a escola é um reflexo direto da sociedade (D).

O debate dentro de sala de aula é uma forma de unificar e colocar as pessoas como
iguais, sem distincdo de cor, raca, sexo ou género. Tendo em vista que sdo discutidos os mais
diversificados temas, fazendo com que os alunos reflictam e se conscientizem da igualdade e
importancia de todos.

Para Pimenta (2002), cabe ao profissional da educac¢do o processo de humanizacao da
sociedade, sendo esta a funcdo primordial da educacdo. Logo, o principal desafio é a insercao

do homem no convivio social.

Percep¢ao do director sobre mudangas nos temas transversais

O trabalho com educacdo sexual sempre proporciona muitas experiéncias, tanto para os

docentes quanto para os discentes. Ao diretor questionou-se sobre o que muda no seu ponto

de vista como gestor escolar, trabalhar com esses temas transversais: “A ideia de entender o
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lugar social do aluno, pois quando os alunos se identificam com a temdtica, eles se interessam
mais por outros temas da disciplina” (D).

E sempre importante ter conhecimento da realidade dos alunos, pois o sucesso das
praticas pedagdgicas depende da adaptacdo das actividades a realidade do quotidiano dos
alunos. A metodologia adequada a ser utilizada leva ao éxito da intervencdo, ao entendimento

sobre o assunto e a participacdo mais efectiva de todos. Além disso, o professor deve entender

o individuo como sujeito social e histdrico.

Percepcao do director sobre importancia da escola em incentivar mais debates

Para o desenvolvimento de trabalhos educacionais pelos professores, em determinadas
areas, precisa-se de um consentimento da direc¢do. Com relacdo a isso, foi questionado sobre a
importancia da escola incentivar mais trabalhos como esse: “Sim, a escola tem de ser um
espaco aberto para debates do que a sociedade tenta calar ou esconder” (D).

Sendo assim, a escola é um espaco propicio ao debate, palestras e outros tipos de
intervengdes que venham a agregar valores, tirar davidas, excluir ou discriminar, e construir
equidade para todos.

Diante das dificuldades e relevancias de se trabalhar com educacdao sexual,
compreende-se que existem desafios que se referem a abertura das instituicdes escolares para
o diadlogo, percorrendo uma postura aberta ao debate e a gerenciamento dos mais diversos
temas como enfoque nos aspectos psicoldgicos, sociais, culturais e ndo apenas bioldgicos,
referenciando diferentemente de uma abordagem normativa e disciplinar. As dificuldades
também refletem a formacdo dos profissionais da educacdo, o distanciamento para o didlogo
sobre educacado sexual, perceptivel na nossa pesquisa que apenas um docente atribuiu o tema a
sua pratica escolar. Os pontos de tensdes e atritos entre a familia e escola também dificultam a
abordagem. As auséncias e falhas de um referencial curricular nacional contribuem para uma
ndao obrigatoriedade do tema nas escolas bem como uma orientagdo inadequada do
conhecimento.

No que é possivel construir a relevancia de trabalhar sexualidade, dentro outros fatores,
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vé-se uma ampliacdo nas concepcdes dos alunos, numa construcdo do saber que permeia os
principios da igualdade e respeito, desconstruindo visdes hegemonicas sobre corpo, género e
identidade sexual. Portanto, é preciso desfazer mitos e preconceitos e entender a escola como
espaco pedagdgico transformador, possibilitando a inclusdo daqueles e daquilo que estdo fora

dos curriculos.

Consideragoes finais

A execucdo dessa pesquisa reservou-nos momentos surpreendentes, com os que
vivenciamos, observando, entrevistando, verificando os dados obtidos, selecionando o que
fosse de mais importante para acrescentar e enriquecer esta pesquisa. A indagacao da pesquisa
no preliminar era de saber qual é a percepcao dos professores sobre a abordagem didatica de
educacdo sexual? qual é os desafios enfrentados pela escola na abordagem da educacao sexual
em sala de aulas? Qual é a frequéncia das praticas e discussGes sobre educacdo sexual na
escola? Com base nos resultados obtidos do estudo a partir dos relatos dos professore, alunos e
diretor chegaram se as seguintes conclusdes:

Quanto a percepcao dos professores sobre a abordagem didatica de educacdo sexual foi
possivel perceber que esta temdtica apenas so é abordada nas palestras e dentro das disciplinas
de ciéncias como biologia, filosofia e psicopedagogia e foi possivel perceber que a escola ndo
tem projetos voltados a educacdo sexual, embora a tematica tenha sido prevista para ser
trabalhada a partir de palestras, oficinas e debates, porém até o primeiro semestre de 2019
essa proposta ndo tinha sido colocada em pratica.

No que se refer aos desafios enfrentados pela escola na abordagem da educacdo sexual
em sala de aulas percebeu se que a rejeicdo por parte das familias acontece, pelo fato de
acharem que o debate com essa tematica podera influenciar seus filhos a terem determinados
comportamentos e condutas, vendo-a como um assunto pejorativo e ofensivo. A insercdo em
uma sociedade conservadora envolve valores que correspondem ao machismo, patriarcalismo,
e fundamentalismo também associados a questdes religiosas. Assim, na instancia familiar, o

didlogo sobre sexualidade é pobre ou ausente.
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No que tange a frequéncia das praticas e discussdes sobre educacdo sexual na escola foi
conclui se que as instituicdes escolares preferem ndo trabalhar com a educacdo sexual por
medo da repressdo dos pais e da sociedade. Além, da auséncia de capacitacdo com abordagem
tedrica sobre o assunto para os profissionais da escola. Sabe-se que, nem todos possuem uma
formacdo e ndo tem o conhecimento sobre a necessidade e importancia de se trabalhar esses
assuntos em sala de aula facto esse que mostra claramente que frequéncia das praticas e
discussdes sobre educa¢dao sexual na escola e pouco pratica somente apenas em algumas

disciplinas de ciéncias e que sdao abordados essa tematica.
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